Desreguladores endocrinos: uma estratégia para
o futuro que protege os cidadaos da UE e o
ambiente

A Comissao adotou hoje uma comunicagao que confirma o seu
compromisso de proteger os cidadaos e o ambiente contra
produtos quimicos perigosos. A comunicacdao descreve
igualmente a forma como a Comissao tenciona assegurar que a
abordagem da UE continua a ser a mais moderna e adequada
no mundo.

A comunicagao cumpre o compromisso assumido pela Comissao
no ano passado aquando da cooperagao com os Estados-
Membros sobre os critérios de identificacdo dos desreguladores
endocrinos nos dominios dos pesticidas e dos biocidas.
Responde igualmente as preocupacdes do Parlamento Europeu
e do Conselho e da seguimento ao 7.° Programa de Acdo em
matéria de Ambiente.

O comissario responsavel pelo Ambiente, Assuntos Maritimos e
Pescas, Karmenu Vella, declarou: «A comunicagcdo confirma
que a Comissdao leva muito a sério os desreguladores
enddcrinos e tenciona intensificar os seus esforcos para
minimizar a exposicao dos cidaddaos e do ambiente a estes
produtos quimicos.»

«A nova estratégia mostra a nossa determinacdo em tratar a
questao dos desreguladores enddcrinos de uma forma
abrangente e coerente num a&mbito mais vasto de dominios.
Congratulo-me com o facto de estarmos a desenvolver o
trabalho ja realizado sobre os critérios de identificacdo dos
desreguladores endocrinos ao abrigo dos regulamentos relativos
aos pesticidas e aos biocidas, com base na definicdo da
Organizacdo Mundial de Saude», sublinhou o comissario da
Saude e Seguranca dos Alimentos, Vytenis Andriukaitis.
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A comissaria responsavel pelo Mercado Interno e Industria,
Elzbieta Bienkowska,declarou:

«Ja reduzimos significativamente a exposicdo dos nossos
cidaddos aos desreguladores endocrinos e a outras substéncias
nocivas através da nossa legislacdo abrangente em matéria de
produtos quimicos e cosméticos.

Hoje estamos a dar um novo passo no sentido de minimizar
esses riscos e garantir a seguranga dos nossos cidaddos.»

A Comissao estd a atualizar a sua abordagem para os
préoximos anos, baseando-se nos conhecimentos obtidos, na
experiéncia adquirida e nos resultados alcancados nos vinte
anos decorridos desde a adocao da estratégia comunitaria em
matéria de desreguladores enddcrinos.

A abordagem estratégica da UE relativa aos desreguladores
enddcrinos continuara a basear-se firmemente na ciéncia e na
aplicagdao do principio da precaucdo. O seu objetivo é:

« Minimizar a nossa exposicao geral aos desreguladores
enddcrinos, prestando especial atengao aos periodos de
vida importantes, tais como os de gravidez e a
puberdade;

e Acelerar o0 desenvolvimento de uma base de
investigacao exaustiva para a tomada de decisoes
eficazes e viradas para o futuro no contexto do
Horizonte Europa, assente na investigacao existente e
prestando especial atencdo aos dominios em que existem
lacunas de conhecimento;

. Promover um dialogo ativo que permita a todas as
partes interessadas serem ouvidas e trabalharem em
conjunto.

Neste contexto, a Comissdao organizara anualmente um foérum
sobre os desreguladores enddcrinos e reforcara o seu apoio ao
trabalho das organizagdes internacionais.

Pela primeira vez, a Comissdo lancara uma analise exaustiva
da legislacao aplicavel aos desreguladores endécrinos, através
de um balanco de qualidade que tera por base os dados ja
recolhidos e analisados. Sem por em causa a abordagem
cientifica geral da UE em matéria de gestao de produtos
quimicos, o balanco da qualidade envolverd uma avaliacdo da
legislacao em vigor para verificar se cumpre os objetivos de
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protecdo da saude humana e do ambiente. O balanco de
gualidade incluira igualmente uma consulta puablica.

A comunicacdo hoje adotada descreve também as iniciativas
atualmente previstas pela Comissao para assegurar a plena
aplicacdo das politicas existentes em matéria de desreguladores
enddcrinos.

Incluem-se a identificacdo dos desreguladores endocrinos, a
melhoria da comunicacdo ao longo das cadeias de
abastecimento utilizando as fichas de dados de seguranca
estabelecidas no regulamento REACH e o reforco da avaliagao
cientifica dos desreguladores enddécrinos em futuras medidas
regulamentares.

Contexto

Os desreguladores enddécrinos sdo substancias quimicas que
alteram o funcionamento do sistema hormonal e,
consequentemente, afetam negativamente a saude dos seres
humanos e dos animais.

As preocupagodes suscitadas pelos desreguladores enddcrinos
tém vindo a aumentar desde a década de 1990. Na sequéncia
da adocao, pelo Parlamento Europeu, de uma resolucao sobre
desreguladores enddcrinos em 1998, a Comissao adotou, em
dezembro de 1999, a estratégia comunitaria em matéria de
desreguladores enddcrinos, que tem vindo a ser desenvolvida
desde entdo através de acdes nos dominios da investigacao, da
regulamentacao e da cooperacao internacional.

A UE tem apoiado fortemente a investigacao sobre os
desreguladores enddcrinos. Financiou mais de 50 projetos, com
mais de 150 milhdes de euros ao abrigo dos varios programas-
quadro de investigacao e inovacgao.

Um montante adicional de 52 milhdes de euros foi atribuido a
projetos relativos a métodos de teste e rastreio, no ambito do
programa Horizonte 2020.

A UE adotou também fortes medidas regulamentares para
proteger os cidaddaos e o ambiente contra os desreguladores
enddcrinos, com base em avaliacbes cientificas e em
conformidade com os diferentes requisitos estabelecidos na
legislagao pertinente.
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Em particular, na legislacio em matéria de pesticidas e
biocidas, produtos quimicos em geral («regulamento REACH>»),
dispositivos meédicos e agua, foram incluidas disposicdes
especificas sobre a forma de abordar os desreguladores
enddcrinos.

Além disso, no que diz respeito aos materiais destinados a
entrar em contacto com os alimentos , aos cosmeéticos, aos
brinquedos e a protecao dos trabalhadores no local de trabalho,
as substancias com propriedades desreguladoras do sistema
enddcrino foram objeto de uma acao regulamentar caso a caso,
assim como outros produtos quimicos com propriedades
perigosas.

Consequentemente, muitas substdncias com propriedades
desreguladoras do sistema enddécrino foram proibidas ou a
exposicao a estas substancias foi minimizada tanto quanto
possivel em termos técnicos e praticos.

A Comissao também apoiou o trabalho de organizagdes
internacionais pertinentes, em especial a Organizacao de
Cooperacao e de Desenvolvimento Econdmicos no dominio dos
métodos de ensaio, e realizou intercAmbios bilaterais com
parceiros internacionais.
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