
Nanomaterials at work: 
where could you be exposed? 
Exposure to nanomaterials may put your health at risk, 
ranging from irritation to other more serious diseases. 

Nanomateriais no trabalho: 
onde poderá estar exposto?  
A exposição aos nanomateriais pode colocar a sua 
saúde em risco, podendo ir desde a irritação a doenças 
mais sérias.   

 

                                                                           Áreas de exposição dos trabalhadores     
 

Trabalho de   
laboratório  

Encher 
sacos  

 
 
 
 
 

Produção e síntese  
 
 

 

Tinta  Borracha Soldagem 

 

Despejar 
sacos 

Fabrico 

Limpeza 

 
 

  Perfuração e 
abrasão Pintar 

 

Limpar  
janelas  

 

Embalagens Têxteis Plástico 
 

 

Utilização  

de produtos 

 

 

                              Reutilização              Reciclagem  

Uso de 
protetor 
solar 

 

Pulverizar 
pesticidas 

 

Manusear 
nanomedicamentos 

 
 

Fim De Vida  
 
 
 
 
 
 

Incineração 
 
 
 
 
 

Inalação Absorção Ingestão 
 

Fale com o seu Representante para a Segurança e Saúde para: 
 

Saber se existem 
nanomateriais no seu 
local de trabalho   

Se assegurar 
de que a 
exposição de 
trabalhadores  
está 
minimizada  
 

 

Monitorizar a 
exposição dos 
trabalhadores 

 
 
 
 
 

PARA MAIS INFORMAÇÕES: www.etui.org/topics/health-safety/nanotechnologies 
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