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CURSO ACTRAV/TURIM* 

5 A 9 de Março 2012 

 

DIA INTERNACIONAL DA MULHER 

SAUDAÇÃO COLETIVA 

 

Hoje cumprem-se 101 anos sobre a data que marcou o início de uma grande revolução 

no mundo: a luta pela igualdade de género e a valorização do papel das mulheres, a 

todos os níveis da sociedade. 

Seja em que latitude for, saibamos reconhecer o seu contributo imprescindível para a 

construção da democracia e de uma sociedade melhor. 

Saudemos pois a coragem e a perseverança de todas aquelas que se bateram contra a 

brutalidade dos sistemas e regimes instalados. 

 

O Dia 8 de Março é, assim, uma oportunidade para fazermos um minuto de silêncio em 

honra de todas as lutas que a nossa sociedade tem enfrentado - e vai ter que enfrentar 

– para que a igualdade entre homens e mulheres seja uma realidade efetiva. 

É, igualmente, uma oportunidade para se perceber que estas lutas têm que começar 

pelo combate aos nossos próprios estereótipos e continuarem através da construção 

coletiva de uma sociedade realmente inclusiva e solidária em termos de direitos e 

oportunidades. 

 

*Curso do Centro de Formação da OIT, em Turim, dirigido aos Países de Língua Portuguesa, a 

decorrer em Lisboa, com o apoio da UGT. 

 

 

 



 
 

 

 

Neste marco, o mundo do trabalho é um contexto fundamental para defender e 

promover a igualdade de género, constituindo o trabalho digno para todos  e todas um 

objetivo estratégico. 

Destacam-se nas mensagens o historial do Dia, a exigência de direitos e as 

oportunidades iguais, salários justos e mais… tendo em conta as múltiplas funções que 

por natureza lhes são atribuídas. 

As mulheres estão unidas com força e determinação na luta contra a violência e a 

desigualdade pela justiça social e equidade. 

Mulher, ser inigualável. 

Pela valorização da mulher: Basta à violência, à desigualdade e a discriminação. 

Mulher, o orgulho do Mundo; 

Mulher, Mãe do Universo; 

Mulher Mãe, Mulher Trabalhadora que luta pelo desenvolvimento do seu País. 

Solidarizamo-nos com as mulheres de todo o Mundo, lutando pela melhoria das 

condições de vida e de um trabalho digno. 

Os nossos desafios e conquitas dependem da União das nossas forças. 

Para todas estas Mulheres: 

 Esposa; 

 Mãe; 

 Tia; 

 Filha; 

 Irmã; 

 Amiga; 

 Colega. 

Somos a razão da existência da humanidade. 

Um Feliz dia 8 de Março Dia Internacional da Mulher. 

 

 

 

 



 
 

 

 

Esta Saudação coletiva foi elaborada com o contributo dos seguintes Países e 

Organizações Sindicais: 

 

ANGOLA 

UNTA 

 Ana Sebastião Diogo 

 Graciosa Maria Lopes Lucas da Nazaré 

CGSILA 

 Engrácia Rosália Manuel Neto 

 Januário Alfredo Mussumbo 

BRASIL 

CUT 

 Crystiane Leandro Peres 

 José Ribamar Virgolino Barroso 

FORÇA SINDICAL 

 Maria de Fátima Coelho 

 António Vitor 

UGT-B 

 Fernanda Maria Sampaio 

 Isaías Guedes Guimarães 

CABO VERDE 

UNTC-CS 

 Nelson Cabral Lopes Cardoso 

CCSL 

 Davidson Wilson Rocha Lima 

 

 



 
 

 

 

 

MOÇAMBIQUE 

OTM-CS 

 Fátima Adriano Tadeio 

SÃO TOMÉ E PRINCIPE 

ONTSP-CS 

 Altina Bandeira Cravid Tavares 

PORTUGAL 

UGT-P 

 Wanda Guimarães 

ITÁLIA 

ATRAV/TURIM 

 Giulia Massobrio 

 


