
UGT-Portalegre 

A Saúde Mental 

e o Desemprego 

 
 

 

 

09:45-Entrega de documentos 
 

10:15-Chambel Tomé 
Abertura (Presidente da UGT-Portalegre) 

10:30-Lina Alexandre 
(Assistente Social e Terapeuta Familiar 

Secretariado da UGT-Portalegre) 
11:00-Isabel Telo 

(Enfermeira Especialista em Saúde  
Mental e Terapeuta Familiar) 

11:30-Manuel Sardinha 
(Médico Psiquiatra) 

12:00-Vanda Cruz 
(Secretária executiva da UGT) 

12:30 Bagão Félix 
(Professor Catedrático) 

 
Encerramento pelo Secretário-Geral da UGT 

Carlos Silva 
 

Moderador: João Neves 

(Vice-Presidente da UGT-Portalegre) 

17 de Janeiro de 2015 
Auditório do Centro de 
Formação Profissional 

Zona Industrial 
Portalegre 


